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Un’esperienza di totale rigenerazione.

I nostri massaggi e trattamenti sono studiati per coccolarvi, rilassarvi 
e rinnovarvi, permettendovi di sfuggire al trambusto quotidiano e 
immergervi in un’oasi di serenità.  Il team di esperti del nostro Centro 
benessere è pronto per aiutarvi a ritrovare l’equilibrio fisico e mentale, 
offrendo una gamma di trattamenti pensati appositamente per esigenze 
diverse.

Massaggi e Trattamenti



Sfioramenti lenti e avvolgenti per tutto il corpo per ristabilire
e riequilibrare mente, spirito e corpo.

50,00 € a persona

30 minuti

Zen massage



Sfioramenti lenti e avvolgenti per tutto il corpo per ristabilire
e riequilibrare mente, spirito e corpo.

89,00 € a persona

60 minuti

Zen massage



Jie et Toi
Massaggio di coppia. Tecniche di massaggio raffinate che procurano 
profondo rilassamento. La sincronia dei movimenti, leggeri e calibrati, 
costituiti da sfioramenti e manovre avvolgenti, renderà l’esperienza 
ancora più intima e speciale.

125,00 € a coppia

40 minuti



Massaggio defaticante a zona mirato a ridurre le contratture muscolari e 
riportare la mente e il corpo in equilibrio e in piena vitalità. Le manovre, 
costituite da pressioni intense attravero appositi oli, doneranno alla 
pelle un aspetto più radioso e levigato. La sensazione di benessere 
generale, la riduzione del gonfiore e la migliore flessibilità, completano 
le sensazioni al termine del massaggio.

50,00 € a persona

30 minuti

Vitalité massage



Fantastici profumi che arricchiscono un dolce massaggio.
Manovre lente e profonde che rilassano tutto il corpo,
ottimizzate dalle qualità e dai profumi intensi degli oli essenziali.

89,00 € a persona

60 minuti

Aromatique massage



Massaggio polisensoriale. Le candele, solitamente fatte di ingredienti 
naturali come cera di soia o burri ricchi come il burro di karité, possono 
contenere oli essenziali con proprietà aromatiche e terapeutiche. 
Le manovre effettuate sciolgono le tensioni e idratano la pelle. 
Un’atmosfera intima e rilassante completa l’esperienza di benessere.

80,00 € a persona

45 minuti

Candle massage



Tecnica di massaggio che utilizza i benefici delle pietre laviche calde
e avvolgenti manovre, in grado di produrre piacevoli sensazioni
di abbandono.

95,00 € a persona

60 minuti

Hot stone massage



Seishin con campane tibetane

Rituale olistico e spirituale che mira a riequilibrare mente e corpo 
attraverso le onde sonore emanate dalla vibrazione delle campane.

Ispirato ad un’antica pratica della tradizione medica tibetana,
attraverso una manualità unica, accompagnata dal flusso di suono delle 
Campane Tibetane, si favorisce l’incremento della vitalità,
allontanando ansia e tensione e contribuendo alla riduzione di dolori 
articolari e muscolari.

75,00 € a persona

40 minuti





30 minuti

Trattamento olistico piedi
Attraverso creme, scrub e maschere, il trattamento influenza il flusso 
energetico del corpo, contribuisce a mantenere i piedi sani e morbidi, 
scioglie la tensione muscolare e promuove il rilassamento.

35,00 € a persona



Migliorare la flessibilità e la mobilità delle articolazioni delle mani, 
attraverso una delicata stimolazione che restituisce profondo 
nutrimento e morbidezza alla pelle.

30,00 € a persona

20 minuti

Trattamento olistico mani



Carezze a base di creme e sali minerali che sfiorano dolcemente il viso, 
purificandolo dalle impurità e dallo stress quotidiano

50,00 € a persona

50 minuti

Trattamento olistico viso
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